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Vaikui saugi aplinka

Saugumas yra vienas pagrindiniy zmogaus poreikiy, ypac¢ svarbus vaikystéje. Pagal Lietuvos
Respublikos vaiko teisiy apsaugos pagrindy jstatyma (VTAP]), vaiku laikomas asmuo iki 18 mety. Saugi
aplinka — tai tokia aplinka, kuri atliepia vaiko poreikius pagal jo amziy ir raidg, uztikrindama fizine,
emocing ir socialing gerove. Ankstyvoje vaikystéje didziausig saugumo jausmg vaikui suteikia jo
artimiausia aplinka — tévai ir globéjai. Vaikui augant, jo aplinka pleciasi: vaikai daug laiko praleidzia
darzeliuose, biireliuose, mokyklose, kitose erdvése.

Siame dokumente vaiko aplinka suprantama kaip jstaigos ir organizacijos, kuriose jis yra ugdomas ir
gauna jvairias paslaugas. Vaikui saugi aplinka — tai vieta, kurioje vaikas gali augti, mokytis, leisti
laisvalaikj, gauti reikalingg pagalba nerizikuodamas patirti zala, smurta, neprieziiirg ar grésme.

IsSiikiai, su kuriais susiduria vaikai Lietuvoje

Pastaraisiais metais visame pasaulyje stebima vaiky ir paaugliy psichologinés gerovés blogéjimo
tendencija. Tyrimai Lietuvoje taip pat rodo nerimg keliancius Zenklus. HBSC 2022 m. tyrimo
duomenimis (1), kas trecias Lietuvos moksleivis savo psichologing gerove vertina Zemiau nei vidutiné.
Nors 20022018 m. paaugliy pasitenkinimas gyvenimu nuosekliai augo, pastaraisiais metais situacija
pablogéjo — 18 proc. apklaustyjy nurod¢, kad néra patenkinti savo gyvenimu. 2024 m. Higienos instituto
mokyklinio amziaus vaiky gyvensenos tyrimo duomenimis (2), 65,4 proc. moksleiviy savo dabartinj
gyvenimg vertina kaip pakankamai laimingg ar labai laimingg. ,,Planet Youth* (3) Vilniaus 10 klasiy
moksleiviy apklausos duomenys rodo, kad 63 proc. jaunuoliy savo fizing sveikata vertina kaip gera, o
psichikos sveikata patenkinti tik 46 proc. Tarp merginy Sis rodiklis dar zZemesnis — vos 36 proc.
Prastéjantys miego rodikliai taip pat jspéja apie psichologinius sunkumus (1), (3).

Vienuoliktoky apklausa atskleidé (1), kad beveik kas ketvirtas moksleivis patiria vidutinio ar auksto
lygio nerima, jj dazniau patiria merginos. Be to, apie pusé visy apklausty vienuoliktoky yra i§gyven¢
depresing blisena, pasireiSkiancig prislégta nuotaika. Savizudybés rizikos rodiklis ypa¢ kelia nerima:
beveik 9 proc. moksleiviy yra planave savizudybe, 3 proc. bandé nusizudyti. Sis rodiklis yra aukstesnis
tarp merginy.

Be psichikos sveikatos sunkumy, vaikai susiduria ir su kitomis grésmémis, tokiomis kaip smurtas,
netinkamas elgesys, psichoaktyviy medziagy vartojimas bei pavojai internete.

Smurtas ir netinkamas elgesys. Vaikai gali patirti smurtg bei netinkamg elgesj jvairiose aplinkose:
namuose, mokykloje, internete, i§ suaugusiyjy ar kity vaiky. 2024 m. Vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo
tarnybos ataskaitos duomenimis (4), Lietuvoje smurtg galimai patyré¢ 3 085 vaikai, o 57 proc. atvejy
smurtautojai buvo nesusij¢ giminystés rySiais. Higienos instituto tyrimas (2) atskleid¢, kad per
pastaruosius du ménesius 10 proc. vaiky buvo fiziskai nubausti tévy. Vilniaus universiteto tyrimas (5)
parodé, kad net 71 proc. 12—16 mety paaugliy yra patyre bent vienos rusies smurta: dazniausiai
psichologinj (47 proc.), fizinj (34,6 proc.) ar seksualing prievartg internete (31,4 proc.).

Patycios taip pat yra didelé problema: HBSC 2022 m. tyrimas (1) parodeé, kad daugiau nei ketvirtadalis
(26,9 proc.) 5-9 klasiy mokiniy Lietuvoje patiria patyCias, Higienos instituto 2024 m. tyrimo
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duomenimis (2), 45,1 proc. 5-9 klasiy mokiniy nurodé patiriantys patycias, 32,6 proc. prisipazino, kad
patys tycCiojasi. Vaikai taip pat ne visada jauciasi saugiis mokykloje: 93,9 proc. jauciasi saugiis namuose,
taciau tik 73,5 proc. — mokykloje (2). 42 proc. Vilniaus jaunuoliy mano, kad suaugusieji mokykloje jais
rupinasi, taciau 21 proc. nurodo, kad mokykloje jauciasi blogai (3). Tai rodo, kaip svarbu, kad su vaikais
dirbantys suaugusieji gebéty atpazinti smurto pozymius ir suteikti tinkama pagalba.

Psichoaktyvios medziagos. ESPAD tyrimo duomenimis (7), pirmg kartg alkoholio vaikai paragauja
budami vidutiniSkai 13 mety, o pirmg kartg ,,pasigeria“ apie 13,9 mety. Nors trylikameciy ar jaunesniy
vaiky, vartojusiy alkoholj, skai¢ius mazgja, vis dar kas SeStas paauglys per pastargsias 30 dieny yra
vartojes alkoholio, o mazdaug kas deSimtas bent du kartus géré iki apsvaigimo (1). Remiantis Higienos
instituto tyrimu (2), per pastarasias 30 dieny alkoholj vartojo 4,6 proc. penktoky, 10,6 proc. septintoky
ir 20,3 proc. devintoky.

Nors alkoholio vartojimo paplitimas mazéja, rilkymo jprociai kei¢iasi — maz¢jant jprasty cigareciy
daugéja elektroniniy cigarec¢iy vartotojy. HBSC 2022 m. tyrimo duomenimis (1), kas penktas 5-9 klasiy
mokinys per pastargsias 30 dieny riikeé elektronines cigaretes. ESPAD 2024 m. tyrimas rodo (7), kad
pirma kartg riikyti tabaka ar elektronines cigaretes vaikai pabando biidami vidutiniskai 12 mety, kanapes
— 13,9 mety. Kanapiy vartojimas taip pat auga — jy yra bande apie 8 proc. devintoky. Ypac svarbu
atkreipti démesj | naujas psichoaktyvias medziagas, kuriy vartojimas tarp jaunimo didéja (8).

Pavojai internete. Nors internete vaikai gali smagiai ir naudingai leisti laika, jie taip pat gali patirti
jvairiy grésmiy: kibernetines patycias, seksualinj viliojima, susidurti su jy amziui netinkamu ar nelegaliu
turiniu. Higienos instituto 2024 m. tyrimo duomenimis (2), 28,2 proc. vaiky prie ekrany praleidzia 4 ir
daugiau valandy per dieng. 2022 m. HBSC tyrimas (1) atskleid¢, kad beveik pusé 5-9 klasiy moksleiviy
patiria probleminj socialiniy tinkly naudojima, priklausomybés nuo jy rizika budinga kas astuntam
moksleiviui. Probleminis socialiniy tinkly naudojimas daznesnis tarp merginy. Pastaraisiais metais tarp
mokiniy did¢ja tiek probleminio socialiniy tinkly naudojimo, tiek priklausomybés nuo jy rizika. Visi Sie
duomenys skatina rimtai susiripinti Lietuvos vaiky psichologine gerove. Norint uZtikrinti saugia ir
palaikancig aplinka vaikams, biitina aktyviai jgyvendinti prevencines priemones, stiprinti bendruomeniy
jsitraukima, skatinti ankstyvaja pagalba.



Kodel reikia Vaikui saugios aplinkos standarty?

Vaikui saugios aplinkos standartai padeda jstaigoms ir organizacijoms praktiskai jgyvendinti Jungtiniy
Tauty vaiko teisiy konvencijoje (8) apibréziamg kiekvieno vaiko teise augti bei leisti laikg saugioje ir
palaikancioje aplinkoje. Europos Komisija visoms su vaikais dirban¢ioms jstaigoms/organizacijoms
rekomenduoja jy veikloje vadovautis ,, Tarptautiniais vaiky apsaugos standartais® (9), kurie placiai
naudojami skirtingose Salyse, kai kuriose jy yra net privalomi jstatymiskai (10). Vaikai yra viena i§
pazeidziamiausiy visuomenés grupiy, kuri negali pati pasiriipinti savo poreikiais, todél svarbu galvoti
apie priemones, kurios padéty jstaigoms/organizacijoms uztikrinti vaiko teises bei atliepti jy poreikius.

Vaikui saugios aplinkos standarty tikslas

Padéti kurti saugig aplinkg vaikams, pasitlyti reikalingas priemones jstaigoms/organizacijoms
uztikrinant vaiky sauguma.

Kokioms jstaigoms/organizacijoms skirti standartai?

Standartai skirti jstaigoms/organizacijoms, kurios ugdo bei teikia paslaugas vaikams: bendro ugdymo
istaigoms, neformalaus Svietimo jstaigoms, vaiky dienos centrams, atviriems jaunimo centrams,
atviroms jaunimo erdvéms, stovyklas organizuojancioms jstaigoms, sveikatos prieziliros jstaigoms,
vaiky globos jstaigoms, laisvalaikio ir pramogy erdvéms bei kt.

Kokia vaikui saugios aplinkos standarty nauda?

e Vaikams. Standarty jgyvendinimas padeda vaikams jaustis saugiai. Saugiai besijauciantys vaikai
yra linke bendradarbiauti, jsitraukia j veiklas, pasakoja apie jiems svarbius ir sudétingus jvykius,
papraso pagalbos. Tokiu biidu standartai skatina vaiky kirybisSkuma, savarankiSkuma,
pasitikéjima savimi bei suaugusiais. Saugi aplinka skatina sveikg fizinj ir emocinj vaiky augima.

e Mamoms, téfiams, globéjoms(-ams). Standarty jgyvendinimas padeda stiprinti mamy ir téciy
pasitikejima jstaiga/organizacija, kurioje vaikas leidzia laika, taip pat jgalina juos aktyviau
dalyvauti vaiko ugdymo bei kituose su jstaigos/organizacijos veikla susijusiuose procesuose.

e Personalui. Standarty jgyvendinimas prisideda prie pozityvaus ir saugaus jstaigos/organizacijos
mikroklimato kirimo, sumazina konflikty tarp tévy, vaiky ar darbuotojy tikimybe, padeda
Istaigos/organizacijos personalui jaustis saugiai, skatina geresnius rezultatus. Standarty tur¢jimas
ir taitkymas padeda visai jstaigos/organizacijos bendruomenei sklandziau bendradarbiauti,
efektyviau organizuoti veikla.

e [staigai/organizacijai. Standarty jgyvendinimas jstaigoms/organizacijoms suteikia galimybe ne
tik uztikrinti vaiky sauguma ir gerove, bet ir kelti savo reputacija, darbuotojy kompetencijas bei
darbo efektyvuma. Visa tai padeda jstaigai/organizacijai tapti patikima bendruomenés partnere.

e Visuomenei. Jgyvendindama standartus, jstaiga/organizacija parodo savo jsipareigojima etiSkam
ir atsakingam elgesiui su vaikais, tampa sektinu pavyzdziu kitoms jstaigoms/organizacijoms. Tai
mazina socialines problemas, susijusias su smurtu, diskriminacija, elgesio ir emociniais
sunkumais ar nusikalstamumu. Saugiis Zmonés kuria saugesne¢ visuomeneg.



Standartas Nr.1. Politika. Vaiko apsaugos politikos parengimas

ir jgyvendinimas

Vaiko apsaugos politika (toliau Politika) — tai i§ anksto parengtas ir su visa jstaigos/organizacijos

bendruomene aptartas dokumentas, kuriuo jstaiga/organizacija jsipareigoja, kad jy aplinka, personalas
bei veikla yra saugios vaikams ir nesukuria situacijy, kuriose vaikai patirty smurtg (fizinis, seksualinis,

psichologinis, neprieziiira, patycios) ar kitokig zalg.

Politika turi biiti paraSyta aiSkia kalba, biiti vieSai prieinama.

Politikg patvirtina jstaigos/organizacijos valdantysis organas, uz jos jgyvendinimg atsakinga
istaigos/organizacijos vadovybé.

Visa jstaigos/organizacijos bendruomené supazindinama su Politika jstaigoje/organizacijoje
priimtinu budu.

Politikos laikosi visas jstaigos/organizacijos personalas, nepriklausomai nuo darbo pobidzio
(darbuotojos(-ai), savanorés(-iai), praktikantés(-ai), partnerés(-ai) ir kt.).

Politika yra reguliariai perzitirima, pvz., karta | metus, ir atnaujinama, atsizvelgiant | esamus
poreikius bei vertinimo i$vadas.

Svarbu, kad kiekvienos jstaigos/organizacijos Vaiko apsaugos politika biity kuriama individualiai,

atsizvelgiant | konkrecios jstaigos/organizacijos veiklos pobiudj. Tokiu budu jstaiga/organizacija turi

galimybe jvertinti savo veiklos specifikg bei teikiamas paslaugas. Rekomenduojama, kad Politikoje biity

aiSkiai apibréztos Sios sritys:

Istaigos/organizacijos vertybés. Puosel¢jamos pozityvios vertybés ir bendruomeniSkumas
(bendradarbiavimas, mandagumas, paslaugumas, riipinimasis kitais, pagarba, pasitikéjimas,
solidarumas, lygiateisiSkumas ir kt.). Darbuotojy elgesys, jstaigos/organizacijos veikla ir
paslaugos grindziamos Siomis vertybémis. Visy vaiky teisés yra gerbiamos, nepaisant lyties,
seksualinés orientacijos, tautybés, pilietybés, religijos, atliepiami visy vaiky poreikiai.
Skatinamas vaiky jsitraukiamas j jiems svarbiy klausimy svarstyma. Vaiky nuomon¢ isklausoma
jvairiomis formomis: apklausos, dalyvavimas susirinkimuose, vaiky tarybos veiklos skatinimas
irt. t.

Ugdymo proceso ir paslaugy saugumo uztikrinimas. Aiskiai apibréziama, kur, kada ir kaip
dirbama su vaikais, parengiamas galimy riziky prevencijos planas, apimantis personalo ir veiklos
rizikos veiksnius. Veiklos organizuojamos taip, kad biity iSvengta bet kokiy situacijy, galinciy
sukelti vaikams zalg ar smurta prie§ juos. Nepaisant jstaigos/organizacijos veiklos pobudzio,
visuomet atsizvelgiama j vaiky sauguma ir geriausius jy interesus.

Personalo atranka ir reikalingy kompetencijy uZtikrinimas. Zr. Standartas Nr. 2.

Personalo elgesio ir bendravimo su vaikais bei kolegomis principai. Nustatomi aiskis
personalo elgesio ir bendravimo su vaikais bei kolegomis principai. Aptariamos profesinés ribos
darbe su vaikais, apibréziamos tinkamos drausminimo priemonés. Smurtas prie§ vaikus ar
kolegas yra netoleruojamas, uz taisykliy pazeidima turi biiti numatytos pasekmés.



Vaiku mamuy/téciy/globéjy elgesio bei bendravimo su vaikais ir personalu principai.
Nustatomi aisktis vaiky mamy/téciy/globéjy elgesio, bendravimo bei bendradarbiavimo
principai. Skatinamas pagarbus ir konstruktyvus dialogas, smurtas prie§ vaikus ar Kkitus
bendruomenés narius yra netoleruojamas. Taip pat apibréziama, kokiais atvejais ir kokia forma
mamos/téciai/globéjos(-ai) gali bendrauti su kitais jstaiga/organizacijg lankanciais vaikais.
Vaikuy elgesio ir bendravimo su Kkitais vaikais bei personalu principai.

o Susitariama d¢l vaiky elgesio ir Dbendravimo taisykliy, kurios atspindi

Jstaigos/organizacijos vertybes. Jos aiSkiai reglamentuoja tiek leisting ir tinkama, tiek
neleisting ir netinkamg vaiky elgesj. Numatoma, kaip skatinamas tinkamas bei kaip
reaguojama ] netinkamg vaiky elgesi. ApraSomos netinkamo elgesio pasekmes bei
tinkami disciplinavimo biidai.

Vaikai jsitraukia i elgesio ir bendravimo taisykliy bei pasekmiy sistemos kiirima.
Elgesio ir bendravimo taisyklés, pasekmiy bei skatinimo sistema turi biti Zinoma ir
suprantama visiems istaigos/organizacijos nariams: vaikams,
mamoms/téciams/globéjoms(-ams), personalui. Jomis vadovaujasi visas
Istaigos/organizacijos personalas.

Reguliariai skiriama laiko aptarti su vaikais elgesio ir bendravimo taisykles, pavyzdziui,
mokslo mety ar stovyklos pradzioje, prie§ pradedant veiklg ar jvykus incidentui.

VW —

taisykliy jstaigoje/organizacijoje.

Saugaus iSmaniyjy jrenginiy ir interneto naudojimo tvarka.
o AiSkiai nustatomos naudojimosi iSmaniaisiais jrenginiais taisyklés — apibréziama, kada,

kur ir kokiu tikslu jrenginiais galima arba negalima naudotis.

Aiskiai nustatoma jstaigos/organizacijos naudojimo internetu tvarka, uztikrinant saugia
ir atsakingg skaitmening aplinka.

Istaigos/organizacijos prietaisuose jdiegiama zalingo turinio kontrolés sistema, padedanti
apsaugoti vaikus nuo netinkamo turinio.

Rengiant saugaus iSmaniyjy jrenginiy ir interneto naudojimo tvarka, rekomenduojama
vadovautis metodine medziaga ,,ISmaniyjy jrenginiy ir interneto naudojimo gairés
ugdymo jstaigoms* (interneto prieiga).

Psichoaktyviyju medzZiagy vartojimo, disponavimo, platinimo prevencija ir reagavimo
tvarka.
o Istaigoje/organizacijoje aiSkiai nustatomos psichoaktyviyjy medziagy vartojimo,

disponavimo ir platinimo prevencijos priemonés. Nustatant priemones, rekomenduojama
vadovautis metodinémis rekomendacijomis ,,Psichoaktyviosios medZiagos ir mokykla:
prevencijos ir intervencijos gairés (interneto prieiga).

Aiskiai nustatomos taisyklés apie psichoaktyviyjy medziagy vartojimg, disponavima,

platinimg  jstaigoje/organizacijoje = bei reagavimo tvarka. Rengiant tvarka,
rekomenduojama vadovautis ,,Mokykly reagavimo | psichoaktyviyjy medziagy
vartojimo, disponavimo ir (ar) platinimo atvejus bei pagalbos teikimo mokiniams, jy
atstovams pagal jstatymg aprasu‘ (interneto prieiga).



https://heyzine.com/flip-book/ecc990ca02.html?fbclid=IwAR33rClXQ7WzEMrWXW-tdMogIagVUCIMnh4I5QxsX17zmNOKaZFN9IsbS48#page/1
https://ntakd.lrv.lt/uploads/ntakd/documents/files/NTAKD%20metodines%20rekomendacijos%2Bvirselis(1).pdf
https://aktai.vilnius.lt/document/30415396

e Komunikacija.

o Aiskiai nustatoma vaiko atvaizdo (fotografijos ir vaizdo medziaga) apsaugos ir vieSinimo
tvarka. NevieSinamos nuotraukos ar vaizdo jrasSai, kurivose vaikas yra apnuogintas ar
vaizduojamas netinkamoje pozoje. Nuotraukose neturi biti matoma informacija,
leidzianti identifikuoti vaiko gyvenamajg vieta ar kitus asmeninius duomenis. Pries§
vieSinant vaiko atvaizda, biitina gauti jo paties ir jo atstovy sutikima.

o Aiskiai nustatoma vaiky bendravimo su ziniasklaida tvarka.

e Reagavimo procediiros grésmés vaiko saugumui bei krizés atvejais. Zr. Standartas Nr. 5.



Standartas Nr.2. Personalas. Saugus personalo jdarbinimas,

kompetencijos ir psichologiné gerové

e Personalo atranka ir saugus jdarbinimas.

O

Ivertinama, kokj kontaktg su vaikais turés konkreti(-us) darbuotoja(-as), savanoré(-is) ar
praktikanté(-as), kokie jgiidziai bei kompetencijos reikalingi Siam darbui: ar bendravimas
vyks su visa vaiky grupe ar individualiai, ar jis bus nuolatinis ar tik epizodinis, ar
tiesioginis ar netiesioginis, pvz., per nuotolj. Taip pat atsizvelgiama, ar asmuo dirbs
savarankiskai ar kartu su kolega, kur vyks bendravimas, pvz., atvirose, stebimose vietose
ar uzdarose patalpose. Aiskiai apraSomos pareigos ir etikos kodeksas.

Idarbinami ir j veikla jtraukiami asmenys, kurie turi tinkamg pozitirj bei reikalingas
kompetencijas darbui su vaikais. Jie uztikrina vaiky sauguma, gerbia jy teises, bendrauja
nesmurtiniu, empatija paremtu bidu. Taip pat atsizvelgiama ] jy kvalifikacija ir
pasirengimg dirbti su vaikais.

Darbuotojos(-ai), savanorés(-iai), praktikantés(-ai) ir visi, kurie turi kontaktg su vaikais,
pateikia Teiséto darbo su vaikais kodg (QR kodas). Nuo 2024 m. lapkricio 1 d. visi,
dirbantys/vykdantys bet kokia veikla ar planuojantys dirbti/vykdyti bet kokia veikla su
vaikais, privalo turéti Teiséto darbo su vaikais kodg (QR kodg), patvirtinantj, kad asmuo
néra teistas uz seksualinio pobtidzio nusikaltimus pries§ vaikus ar suaugusius, taip pat uz
kitus ty¢inius sunkius ir labai sunkius nusikaltimus.

Rekomenduojama, kad kandidatai j pareigas, susijusias su tiesioginiu darbu su vaikais,
atrankos metu pateikty rekomendacijas 1§ savo ankstesniy darbovieciy ar kity patikimy
Saltiniy.

Personalo pareigybiy aprasuose numatoma atsakomybé uz Vaiko apsaugos politikos
1gyvendinima, reagavimg ] smurtg, patycias bei kitas vaiko saugumui grésme keliancias
situacijas pagal jstaigos/organizacijos nustatytg tvarka.

Kiekvienas  personalo narys prisideda prie vaikui  saugios  aplinkos
Istaigoje/organizacijoje kiirimo.

e Personalo kompetenciju stiprinimas.

o

Paskiriamas atsakingas asmuo arba darbo grupé, nustatomos priemones, uztikrinancios
aiskig personalo supazindinimo su Vaiko apsaugos politika bei Vaikui saugios aplinkos
standarty jgyvendinimu jstaigoje/organizacijoje tvarka. PavyzdZiui, personalas bent karta
1 metus atnaujina Zinias dalyvaudamas susirinkimuose, diskusijose, mokymuose ar
kituose tam skirtuose renginiuose.

Visam personalui periodiSkai organizuojami smurto prie§ vaikus mokymai. Visas
personalas Zino smurto prie$ vaikus riisis (psichologinis, fizinis, seksualinis, nepriezitira),
geba atpazinti ir tinkamai reaguoti j smurto prie§ vaikus poZymius.

Visas personalas, ypac¢ dirbantis su vaiky grupémis, geba atpazinti ir stabdyti smurtg tarp
bendraamziy ir patycias.

Visas personalas geba atpazinti sunkumus patiriant] vaika, suteikti emocing parama,

nukreipti tolimesnei pagalbai.
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Personalas supazindinamas su reagavimo algoritmu, Zino, kaip elgtis, pasteb&jus smurto,
savizudybés, savizalos ar psichoaktyviy medziagy vartojimo rizikos Zenklus tarp vaiky.
Organizuojamos galimybés personalui periodiskai kelti kvalifikacija grupiy valdymo,
darbo su vaiky grupémis, nesmurtinés komunikacijos bei konflikty valdymo srityse.
Istaigoje/organizacijoje ruoSiami specialistai, kurie turi kompetencijy ir geba vykdyti
smurto pries vaikus prevencijos, atpazinimo bei reagavimo uzsiémimus vaikams.

e Démesys psichologinei personalo gerovei.

O

Atsizvelgus ] aplinkybes, uztikrinamas pakankamas darbuotojy skai¢ius darbui su vaiky
grupe. Laikomasi Lietuvos higienos normy reikalavimy, atsizvelgiama j grupés specifika
bei joje esanciy vaiky, jskaitant turinCius specialiyjy poreikiy, skaiciy.

Nustatoma aiski sistema, pagal kurig personalas aptaria iSkylancias sudétingas situacijas
ir jy sprendimo budus. staigoje/organizacijoje sudaromos salygos reguliariai diskutuoti
apie darbo isSukius, pasitelkiant supervizijas, intervizijas, savitarpio paramos ar
metodines grupes ir kt.

Vykdoma personalo perdegimo prevencija. Apibréziamos pagalbos galimybés asmenims,
patiriantiems perdegima ar kitus i$Siikius.

Vykdoma mobingo prevencija, paskiriamas atsakingas asmuo ar kanalas, kuriuo, esant
poreikiui, anonimiskai galima pranesti apie mobingo atvejus.

Personalas skatinamas riipintis savo emocine sveikata ir gerove. Tuo tikslu organizuojami
periodiniai individualiis pokalbiai su vadovais, skatinamas dalyvavimas emocinés
paramos grupése, pvz. mokytojy palaikymo ratai. Uztikrinama, kad personalui bty
prieinama informacija apie psichologinés pagalbos galimybes uz jstaigos/organizacijos
riby.
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Standartas Nr.3. Vaikai. Vaiky socialiniy ir emociniy

kompetencijy stiprinimas

Paskiriamas atsakingas asmuo arba darbo grupé, kuri uztikrina aiskig vaiky supazindinimo su
Vaiko apsaugos politika ir Vaikui saugios aplinkos standarty jgyvendinimo
Jstaigoje/organizacijoje tvarka. Tai atliekant, naudojamos vaikams suprantamos priemonés.
Uztikrinama, kad vaikai turéty galimybe diskutuoti ir iSsakyti savo nuomong apie tai, kas jiems
padeda jaustis saugiai jstaigoje/organizacijoje, kaip visi gali prisidéti prie saugios aplinkos
kiirimo.

Vaikams organizuojami uzsiémimai apie smurto bei patyCiy prie§ vaikus risis, jy atpazinima,
reagavimg, naudojant interaktyvias, vaikams pritaikytas priemones.

Nuosekliai ir reguliariai ugdomi vaiky saves pazinimo, empatijos, problemy ir konflikty
sprendimo, pyk¢io valdymo, streso jveikos, bendravimo, bendradarbiavimo ir kiti socialiniai
jgiidziai. Numatomas laikas $iy kompetencijy ugdymui, pvz., klasés valandélés, refleksijos ratai,
gyvenimo jgidziy pamokos ir pan. Skatinamas $iy kompetencijy ugdymo integravimas i
istaigos/organizacijos veiklas.

Vaikai supazindinami su pagalbos galimybémis pacioje jstaigoje/organizacijoje. Aptariama,
kurie asmenys, gali biiti vaiko patikimais suaugusiaisiais jstaigoje/organizacijoje, i kg jie galéty
kreiptis, turédami klausimy ar prislégus riipes€iams, pranesti apie savo susiriipinimg dél kity
vaiky.

Vaikams pasitiloma informacija apie pagalbos galimybes uz jstaigos/organizacijos riby (,,Vaiko
teisiy linija®, ,,Vaiky linija“, ,,JJaunimo linija“ ir kt.).
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Standartas Nr.4. Tévai. Bendradarbiavimas su vaiky

tévais/globéjomis(-ais)

Mamos/téciai/globéjos(-ai) supazindinami su jstaigos/organizacijos Vaiko apsaugos politika ir
Vaikui saugios aplinkos standarty jgyvendinimo tvarka.

Organizuojami reguliartis susitikimai su mamomis/téciais/globéjomis(-ais), pagal poreikj
organizuojami triSaliai susitikimai, kuriuose dalyvauja vaikas, vaiko atstové(-as) ir
istaigos/organizacijos atstové(-as). Jy metu skiriamas démesys jvairioms vaiko raidos ir
Mamos/téciai/globéjos(-ai) skatinami informuoti jstaigos/organizacijos atstovg apie savo vaiky
specialiuosius poreikius, siekiant sklandesnio jy poreikiy patenkinimo bei sékmingesnio
dalyvavimo jstaigos/organizacijos veiklose.

Mamos/téciai/globéjos(-ai) jtraukiami j pagalbos vaikui plano sudaryma. Sudaroma galimybé
individualiai pasitarti dél vaikams kylanc¢iy i$sukiy, ripimy klausimy, susijusiy su vaiko veikla
istaigoje/organizacijoje.

Suteikiama informacija apie tévyste¢ be smurto, smurto pries vaikus riisis bei atpazinimo Zenklus,
pagalbos galimybes, pvz., paskaitos, naujienlaiSkiai, lankstinukai, internetinés nuorodos ir pan.

Suteikiama informacija apie pagalbos galimybes pacioje jstaigoje/organizacijoje ar jos iSor¢je:
savivaldybés bendruomeniniai S$eimos namai bei kitos nevyriausybinés organizacijos,
pedagoginés psichologinés pagalbos tarnybos, ,,Tévy linija®, ,,Vaiko teisiy linija“ ir kt.

Esant galimybei, organizuojami uzsiémimai/renginiai jvairiomis aktualiomis tévystés temomis
arba suteikiama informacija apie tokius renginius.
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Standartas Nr.5. Aplinka. Saugios fizinés aplinkos uztikrinimas

Veikla organizuojama vaiky amziui ir poreikiams pritaikytoje erdvéje, kurioje saugu judéti,
tyrinéti, vykdyti numatytas veiklas. Patalpos turi atitikti prieSgaisrinés saugos, darbo saugos ir
higienos reikalavimus, erdviy inventorius — saugaus naudojimo reikalavimus, biiti pritaikytas
vaiky amziui.

Apibréziama konkreti/uzdara teritorija, kurioje vyksta veikla ir kurioje jstaiga/organizacija yra
atsakinga uz vaiky saugumg.

Aiskiai apibréziama iSoriniy zmoniy patekimo j jstaigos/organizacijos teritorijg bei dalyvavimo
veiklose tvarka.

Atlieckamas aplinkos be patyCiy ir zalingo elgesio jvertinimas. Nustacius galimas rizikas,
imamasi papildomy saugumo priemoniy (personalo bud¢jimas, kameros, detektoriai ir pan.).
Numatomos jvairios erdvés ir priemonés vaiky bei personalo poilsiui ir nusiraminimui:
sensoriniai kambariai, tylos/ramybés erdvés, lauko zonos poilsiui, emocijy reguliavimo erdvés ir
kt. Esant galimybei, vaikai jtraukiami j poilsio erdviy kiirimg ir tobulinima.

Skatinamas visy riipinimasis asmens higiena, jstaigos/organizacijos aplinkos Svara, atlieky
rasiavimu/tvarkymu.
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Standartas Nr.6. Proceduros. Aiskios reagavimo proceduros

gresmes vaiko saugumui ir krizés atvejais

e Parengiamas aiSkus reagavimo algoritmas, jtarus smurto prie§ vaika ar patyCiy atveji
istaigos/organizacijos viduje (i§ personalo ar kito vaiko) bei iSoréje (i§ artimyjy, treciyjy

asmeny).

O

O

Visas jstaigos/organizacijos personalas reaguoja i smurtg ir patyc¢ias bei kitas grésmes
vaiko saugumui nepriklausomai nuo smurto ir paty¢iy formos, turinio, vaiko lyties,
amziaus, socialinio statuso, religinés, tautinés priklausomybés ar kity asmens ypatybiy.
Nustatomi praneSimy apie smurtg ir patyCias procedira ir kanalai. Numatoma, kokia
forma, kam ir per kiek laiko apie smurtg ir patycias turi biiti pranesta bendruomenés
nariams: suaugusiesiems ir vaikams.

PraneSama atsakingoms institucijoms apie jtarimus apie smurtg pagal veikiancius
Lietuvoje jstatymus (VTAIT ir/ar policijai).

Parengiamas pagalbos algoritmas smurtg ar patycias patyrusiems bei kitaip situacijoje
dalyvavusiems vaikams bei mamoms/téciams/globéjoms(-ams).

e Parengiamas Kkriziy valdymo planas, paskiriama kriziy valdymo komanda.

o

Parengiamas veiksmy algoritmas skirtingoms kritinéms situacijoms, pvz., bendruomenés
nario savizudybg, karo grésme, oro tarSa, padidéj¢s uzkreCiamumas ir pan. Planas numato
informavimo biidus ir priemones, visy jstaigos/organizacijos nariy veiksmy eiga,
pagalbos kreipimosi ir teikimo galimybes. Veiksmy planai reguliariai aptariami ir
iSbandomi sutartu daznumu.

Numatomas pagalbos teikimo algoritmas krizés paveiktiems bendruomenés nariams:
vaikams ir suaugusiesiems.

Organizuojamas reguliarus kriziy valdymo komandos kompetencijy stiprinimas, naujy
nariy apmokymas.

Bendradarbiaujama su pagalbg teikianCiomis jstaigomis/organizacijomis savo vietoveje:
policija, VTAIT, medicinos pagalba, savivaldybés psichologinés ir Svietimo pagalbos
centrais, kitomis savivaldybés bei nevyriausybinés jstaigomis.

Numatoma atskleisty bei pranesty incidenty ar jvykiy, kurie kelia grésme vaiko
saugumui, dokumentavimo ir saugojimo tvarka.
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Standartas Nr.7. Stebésena. |staiga/organizacija stebi ir
periodiskai tikrina Vaikui saugios aplinkos standarty
jgyvendinima

e Paskiriama darbo grupé, atsakinga uz Vaikui saugios aplinkos standarty (toliau Standartai)
jgyvendinimo stebéseng, naudojant pasirinktas priemones (mikroklimato reguliarus vertinimas,
apklausos, atvejo analizé ir t. t.).

e Standarty jgyvendinimas jstaigoje/organizacijoje yra reguliariai perzitirimas, pvz., kartg | metus.
Ypatingas démesys skiriamas situacijy, kai iskilo grésmé vaiky saugumui, analizei. Vertinimo
1Svados dokumentuojamos.

e Visos tikslinés grupés: personalas, vaikai, mamos/téciai/glob&jos(-ai), jtraukiamos j Standarty
jgyvendinimo stebésena. Sudaromos galimybés diskusijoms, atsiZvelgiama | visy grupiy
komentarus.
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Vartojamos sgvokos

Personalas — tai visi jstaigoje ar organizacijoje dirbantys zmonés, nepriklausomai nuo jy pareigy ar
darbo pobudzio. Personalo sgvoka apima darbuotojas(-us), savanores(-ius), praktikantes(-us),
partneres(-ius), jei pastarieji nuolat bendradarbiauja su jstaiga/organizacija. Tai apima tiek tiesiogiai su
vaikais dirbancCius asmenis, tiek uzkulisiuose veikian¢ius specialistus, uZztikrinanc¢ius sklandy
istaigos/organizacijos darba.

Smurtas prie§ vaikg — veikimu ar neveikimu vaikui daromas tiesioginis ar netiesioginis ty€inis fizinis,
psichologinis, seksualinis poveikis, jeigu dél to vaikas miré, buvo sutrikdyta jo sveikata, normali raida,
jam sukeltas skausmas ar pavojus gyvybei, sveikatai, normaliai raidai ar pazeminta vaiko garbé¢ ir (ar)
orumas (Lietuvos Respublikos vaiko teisiy apsaugos pagrindy jstatymas).

Fizinis smurtas — tyCinis fizinis veiksmas ar veiksmai pries vaika, taip pat fiziné bausmé, jeigu dél to
vaikas mir¢, buvo sutrikdyta jo sveikata ar normali raida arba buvo sukeltas skausmas ar pavojus vaiko
gyvybei, sveikatai ar normaliai raidai arba pazeminta vaiko garbé ir (ar) orumas (Lietuvos Respublikos
vaiko teisiy apsaugos pagrindy jstatymas).

Psichologinis smurtas — tycCinis sistemingas vaiko teisés ] identiSkumg pazeidinéjimas, vaiko
zeminimas, patycios, gasdinimas, biitinos vaiko normaliai raidai veiklos trikdymas, asocialaus elgesio
skatinimas ar kitokia nefizinio kontakto elgsena (veiksmai ar neveikimas), dé¢l kurios vaikas mir¢, buvo
sutrikdyta jo sveikata ar normali raida arba sukeltas pavojus vaiko gyvybei, sveikatai, normaliai raidai
ar pazeminta vaiko garbé ir (ar) orumas. Psichologiniu smurtu nelaikomas tinkamas ir pagristas vaiko
Ziniy ir gebe¢jimy vertinimas bei kiti vaiko normalios raidos vystymuisi jvertinti skirti veiksmai (Lietuvos
Respublikos vaiko teisiy apsaugos pagrindy jstatymas).

Patycios — psichologing ar fizing jégos persvarg turin€io asmens ar asmeny grupés kitam asmeniui
daromi tyciniai pasikartojantys veiksmai, kuriais siekiama paZeminti jo reputacija ar oruma, jj jZeisti,
iskaudinti ar kitaip sukelti jam psichologing ar fizing Zalg (Lietuvos Respublikos Svietimo jstatymas).

Patycios kibernetinéje erdvéje — patycios i8 kito asmens naudojantis informacinémis technologijoms
ir (ar) informacinés visuomenés informavimo priemonémis, siekiant jbauginti t3 asmenj, pakenkti jo
reputacijai ar kitokiu bidu jj paZeminti, neatsizvelgiant j tai, ar patyCiy informacija siun¢iama
asmeniskai, ar paskleidziama neapibréztam gaveéjy skaiciui (Lietuvos Respublikos Svietimo jstatymas).

Seksualinis smurtas — tyCinés nusikalstamos veikos, kaip jos apibréziamos Lietuvos Respublikos
baudziamojo kodekso XXI skyriuje ,,Nusikaltimai ir baudZiamieji nusiZengimai Zmogaus seksualinio
apsisprendimo laisvei ir nelieCiamumui‘, padaromos vaikui, taip pat pelnymasis i§ vaiko prostitucijos,
vaiko jtraukimas ] prostitucijg ar jtraukimas dalyvauti pornografinio pobiidzio renginyje, pornografijos
rodymas vaikui, vaiko vertimas uZsiimti prostitucija, vaiko iSnaudojimas pornografijai ar disponavimas
pornografinio turinio dalykais, kuriuose vaizduojamas vaikas arba asmuo pateikiamas kaip vaikas, ar
vaiko itraukimas j seksualing vergove ir kitos vaiko seksualinio iSnaudojimo formos (Lietuvos
Respublikos vaiko teisiy apsaugos pagrindy jstatymas).
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Nepriezitira — tévy ar kity vaiko atstovy pagal jstatymg ar uz vaiko priezilirg atsakingo asmens
nuolatinis vaikui biitiny fiziniy, emociniy ir socialiniy poreikiy netenkinimas ar aplaidus tenkinimas, deél
kurio vaikas miré, buvo sutrikdyta jo sveikata ar normali raida arba sukeltas pavojus vaiko gyvybei,
sveikatai ar normaliai raidai. Skurdas dél objektyviy priezasciy nelaikomas neprieziiira (Lietuvos
Respublikos vaiko teisiy apsaugos pagrindy jstatymas).

Mobingas — ilgalaikis psichologinis teroras darbe, kurj grupé darbuotojy vykdo prie§ vieng asmen;.
Mobingg gali taikyti tiek vienas asmuo, turintis kolektyvo pritarimg ar galios sverty, tiek darbuotojy
grupé¢ kartu sutartinai. Taip pasiekiamas vadinamasis galios disbalansas. Tokiame veiksme vadovas gali
dalyvauti, gali ir nedalyvauti, gali jj palaikyti netiesioginiais veiksmais, pavyzdziui, nesikiSdamas
(,Mobingo prevencija: atmintiné mokykly vadovams ir darbuotojams®, NSA, 2022 m. (interneto
prieiga).

Psichologiné gerové — pasitenkinimas gyvenimu ir atskiromis jo sritimis (Seima, draugai, turtiné padétis
ir kt.), savimi, gyvenimo tikslingumo ir prasmingumo potyris, laimé (,,Psichologinés gerovés ir
psichikos sveikatos stiprinimo paslaugy teikimo tvarkos aprasas‘).

Socialinés emocinés kompetencijos — tai gebéjimai, leidziantys asmeniui efektyviai suvokti, valdyti ir
iSreiksti savo emocijas, palaikyti sveikus santykius su kitais zmonémis, priimti atsakingus sprendimus
bei spresti problemas. Jos apima tokias sritis kaip saves pazinimas, saves valdymas, socialinis
samoningumas, santykiy kiirimas ir palaikymas, atsakingas sprendimy priémimas. Sios kompetencijos
yra svarbios tiek vaikams, tiek suaugusiems, nes padeda sékmingai veikti socialingje aplinkoje, stiprina
emocine gerove ir skatina bendruomeniskuma (Lietuva. Svietimas $alyje ir regionuose 2024. II dalis.
Socialiniy ir emociniy kompetencijy ugdymas, SMSM, NSA, 2024 m. (interneto prieiga).

17


https://www.nsa.smm.lt/wp-content/uploads/2022/12/Mobingo-prevencija.pdf
https://www.nsa.smm.lt/wp-content/uploads/2022/12/Mobingo-prevencija.pdf
https://www.nsa.smm.lt/wp-content/uploads/2024/12/Svietimas_Lietuvoje_2024_2_dalis_web-3.pdf

Jstatymy baze

ok owdE

10.
11.
12.
13.
14.

15.

16.

Lietuvos Respublikos vaiko teisiy apsaugos pagrindy jstatymas, 1996 m. (nuoroda).

Lietuvos Respublikos apsaugos nuo smurto artimoje aplinkoje jstatymas, 2022 m. (nuoroda).
Lietuvos Respublikos $vietimo jstatymas, 1991 m. (nuoroda).

Smurto prevencijos jgyvendinimo mokyklose rekomendacijos, 2017 m. (nuoroda).

Pagalbos nuo nusikalstamos veikos nukentéjusiems asmenims jstatymas, 2021 m. (nuoroda).
SADM jsakymas ,,Dél vaiko gerovés 2022-2026 mety veiksmy plano patvirtinimo®, 2022 m.
(nuoroda).

SADM jsakymas ,,Dél smurto artimoje aplinkoje prevencijos ir pagalbos teikimo
nukentéjusiems asmenims 2022-2023 mety veiksmy plano patvirtinimo*, 2022 m. (nuoroda).
Jungtiniy Tauty Vaiko teisiy komiteto pastabos ir rekomendacijos dél Vaiko teisiy konvencijos
jgyvendinimo Lietuvoje, 2024 m. (nuoroda).

Dél Lietuvos higienos normos HN 79: 2010 ,,Vaiky poilsio stovykla. Bendrieji sveikatos
saugos reikalavimai®, 2010 m. (nuoroda).

D¢l vaiky vasaros poilsio stovykly bendryjy nuostaty patvirtinimo, 2006 m. (nuoroda).
Lietuvos Respublikos priesgaisrinés saugos jstatymas, 2002 m. (nuoroda).

Dél ,,Socialinés priezitiros akreditavimo tvarkos apraso® patvirtinimo, 2020 m. (nuoroda).
D¢l ,, Akredituotos vaiky dienos socialinés priezitros paslaugos teikimo tvarkos
apraSo“ tvirtinimo, 2021 m. (nuoroda).

Dél ,,Teiséto darbo su vaikais kodo iSdavimo ir naudojimo tvarkos apraso® ir Teiséto darbo su
vaikais kodo atvaizdavimo formos patvirtinimo, 2024 m. (nuoroda).

Mokykly reagavimo j psichoaktyviyjy medziagy vartojimo, disponavimo ir (ar) platinimo
atvejus bei pagalbos teikimo mokiniams, jy atstovams pagal jstatymga aprasas, 2024 m.
(nuoroda).

Psichologinés gerovés ir psichikos sveikatos stiprinimo paslaugy teikimo tvarkos aprasas,
2020 m. (nuoroda).
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https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/TAIS.26397/asr
https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/d8457e12a5fb11ecaf79c2120caf5094/asr
https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/TAIS.1480/asr
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/1da317500f9911e79800e8266c1e5d1b
https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/ce7d8910571711eba1f8b445a2cb2bc7
https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/27ba5da17d5511ecb2fe9975f8a9e52e/asr
https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/2d979e12b9d011ec9f0095b4d96fd400/asr
https://hrmi.lt/wp-content/uploads/2024/02/CRC_C_LTU_CO_5-6_57413_E-1.pdf
https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/TAIS.380773/asr
https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/TAIS.273803
https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/TAIS.197461/asr
https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/ebffac16bb0a11ea9a12d0dada3ca61b?jfwid=bkaxlrw6
https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/3d4fd96068e711ecb2fe9975f8a9e52e?jfwid=-11p7ra6dp8
https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/2a0b6e019bb611ef955ff95815eb5ce5?jfwid=-1l7zm9ibi
https://aktai.vilnius.lt/document/30415395
https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/979a1521d57c11ea8f4ce1816a470b26/asr?utm_source=chatgpt.com

Saltiniai

1.

8.

9.

Lietuvos moksleiviy gyvensena ir sveikata: pagrindiniai 2022 m. HBSC tyrimo rezultatai,
LSMU, 2024 (nuoroda).

Mokyklinio amziaus vaiky gyvensenos tyrimas: r odikliy suvestiné-ataskaita, Higienos
institutas, 2024 (nuoroda).

,,Planet Youth* jaunimo apklausos rezultatai, Vilniaus miesto visuomenés sveikatos biuras,
2024 (nuoroda).

Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos prie Socialinés apsaugos ir darbo
ministerijos veiklos ataskaita, 2024 (nuoroda).

Zelviene, P., Daniunaite, |., Hafstad, G. S., Thoresen, S., Truskauskaite-Kuneviciene; 1.,
Kazlauskas, E. (2020). Patterns of Abuse and Effects on Psychosocial Functioning in
Lithuanian Adolescents: A Latent Class Analysis Approach. Child Abuse & Neglect, 108,
104684. DOI: 10.1016/j.chiabu.2020.104684.

Aloholio ir kity psichoaktyviy medziagy Lietuvos mokyklose tyrimo ataskaita, ESPAD
Lietuva, 2024 (nuoroda).

Naujos psichoaktyviosios medziagos. Dabartiné padétis Europoje, EUDA, 2024 (nuoroda).
Vaiko teisiy konvencija. Jungtiniy Tauty Generaliné Asambléja, 1989 (nuoroda).

The International Child Safeguarding Standards, Keeping children safe, 2002 (nuoroda).

10. Standardy ochrony dzieci, Fundacj¢ Dajemy Dzieciom Site, (nuoroda).


https://hbsc.lt/wp-content/uploads/2025/03/Leidinys.pdf
https://www.hi.lt/uploads/Visuomenes_sveikatos_technologiju_centras/Vaiku_gyvensenos_rodikliu_suvestine_ataskaita_LT.pdf
https://vilniussveikiau.lt/lt/planet-youth-2024-m-vilniaus-miesto-duomenys-ir-rezultatai/
https://vaikoteises.lrv.lt/public/canonical/1741207566/2220/2024%20m.%20veiklos%20ataskaita.pdf
https://ntakd.lrv.lt/public/canonical/1734325309/1222/ESPAD_2024%20bendra_ataskaita_.pdf
https://www.euda.europa.eu/sites/default/files/pdf/31883_lt.pdf?865297
https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/TAIS.19848
https://commission.europa.eu/document/download/f53f19ef-c655-4d63-91e5-db4fee59ca3e_en?filename=KCS-CS-Standards-ENG-200218.pdf
https://standardy.fdds.pl/

Kaip atsirado Vaikui saugios aplinkos standartai?

2022 m. spalio ménesj verslo — UAB ,,EIKA®, UAB ,,ACME* ir UAB ,,CIVINITY* — iniciatyva,
pasitelkus Kazicky Seimos fondg bei vaiky ugdymo srityje veikiancias nevyriausybines
organizacijas, jvyko jaunimo emocinei sveikatai skirtas hakatonas ,,Smartuoliai“. Sis dviejy dieny
renginys pritrauké daugiau nei 100 dalyviy i$ visos Lietuvos, daugiausia moksleiviy, suvienijo
versla, valstybines institucijas bei nevyriausybines organizacijas. Hakatonas tapo sprendimy, kaip
pagerinti vaiky psichologing gerove Lietuvoje, paieskos platforma.

2024 m. vykusiose keliose hakatono sesijose dalyvavo verslo, Socialinés apsaugos ir darbo
ministerijos, Svietimo, mokslo ir sporto ministerijos, Sveikatos apsaugos ministerijos, Vilniaus
miesto savivaldybés bei jvairiy nevyriausybiniy organizacijy atstovai. Renginiy metu nutarta kurti
jrank] jstaigoms ir organizacijoms, kuris padéty stiprinant vaiky ir paaugliy emocing sveikata
Lietuvoje.

2024 m. nevyriausybinés organizacijos: VS] Paramos vaikams centras, visuomeniné organizacija
,Gelbekit vaikus®, Maltos ordino pagalbos tarnyba, V] Mokykly tobulinimo centro programa
,»Renkuosi mokyti!“, VS ,,Mokytojy palaikymo ratai“, VSI Kriziy jveikimo centras, VS] ,,Jaunimo
linjja* ir mokykla ,,Pazinimo medis“, finansuojant UAB , EIKA®“, UAB ,,ACME* ir Kazicky
Seimos fondui, émeési kurti metoding priemong, skirtg jstaigoms ir organizacijoms, kuriose ugdomi
vaikai ir paaugliai bei teikiamos jvairios paslaugos.

Sios priemonés tikslas — apibrézti vaikui saugios aplinkos standartus, pateikti aigkias
rekomendacijas, kaip juos jgyvendinti jstaigoje ar organizacijoje, tokiu budu stiprinant vaiky ir
paaugliy emocing sveikatg Lietuvoje.
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